ABSTRAK

Latar belakang masalah dalam penelitian ini anak kelompok B TKN Pembina
Muara Batu Aceh Utara belum bisa meniru gerak, seperti anak belum mampu melakukan
gerakan tubuh sesuai irama musik yang didengar, sehingga anak-anak kurang tertarik dan
memilih duduk dan bermain dengan temannya. Tujuan dilakukan penelitian ingin
mengembangkan kemampuan motorik kasar anak usia 5-6 tahun melalui kegiatan tarian
ranup lampuan pada kelompok B TKN Pembina Muara Batu Aceh Utara. Jenis penelitian
yang peneliti lakukan pada penelitian ini adalah (PTK) dengan pendekatan penelitian
kualitatif. Tiap siklus terdiri dari 4 (empat) tahapan yaitu: perencanaan, pelaksanaan,
pengamatan dan refleksi. Teknik pengumpulan data menggunakan metode observasi,
wawancara dan dokumentasi dengan teknik analisis data deskriptif kualitatif. Hasil
penelitian perkembangan motorik kasar anak melalui kegiatan tarian ranup lampuan pada
tahap pra penelitian masih sangat rendah yaitu anak memiliki kemampuan belum
berkembang (BB) 8 anak, mulai berkembang (MB) 4 anak, berkembang sesuai harapan
(BSH) dan berkembang sangat baik (BSB) belum ada. Siklus I Belum Berkembang (BB)
sebanyak 3 anak atau 25 %, Mulai Berkembang (MB) sebanyak 7 orang anak atau 58%,
kemudian Berkembang Sesuai Harapan (BSH) sebanyak 2 orang anak atau 17% dan
Berkembang Sangat Baik (BSB) belum ada. Kemudian kemampuan motorik kasar anak
pada siklus I Belum Berkembang (BB) terdapat 1 anak 8%, Mulai Berkembang (MB)
terdapat 1 anak 8%, kemudian terdapat 4 anak 34% Berkembang Sesuai Harapan (BSH),
dan terdapat 6 anak 50% Berkembang Sangat Baik (BSB). Maka Keberhasilan
tersebut membuktikan bahwa dengan tarian Ranup Lampuan dapat mengembangkan
kemampuan motorik kasar anak usia 5-6 tahun di TKN Pembina Kecamatan Muara Batu
Kabupaten Aceh Utara.
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