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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses kreatif Mufa Rizal 

dalam penulisan kumpulan cerpen Seekor Ikan Mencintai Kucing, yang 

terdiri: 1) tahapan proses kreatif dan 2) faktor-faktor yang memengaruhi Mufa 

Rizal dalam melahirkan kumpulan cerpen. Pengumpulan data dalam 

penelitian ini menggunakan teknik wawancara, rekam, dan catat. Data 

dianalisis dengan menggunakan teknik reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ditemukan, bahwa: 1) tahapan proses 

kreatif yang dilakukan oleh Mufa Rizal saling berkesinambungan. Tahapan 

tersebut yakni tahap persiapan, inkubasi, inspirasi, penulisan, dan revisi. 

Namun, kebiasaan dalam menulis, Mufa Rizal hanya melalui tiga tahap 

proses kreatif saja, yaitu inspirasi, penulisan, dan revisi. Adapun tahap 

persiapan dan inkubasi hanya terjadi pada beberapa cerpen tertentu. 2) 

terdapat enam faktor yang memengaruhi Mufa Rizal dalam melahirkann 

kumpulan cerpen Seekor Ikan Mencintai Kucing, yaitu a) imajinasi, b) sosial 

dan budaya, c) pengalaman pribadi pengarang dan teman sekitarnya, d) 

keresahan pengarang, e) bacaan, dan f) gaya bahasa. 

Kata Kunci: Seekor ikan mencintai kucing, kumpulan cerpen, dan proses 

kreatif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


